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Авторский коллектив

БРАГИНА
Ирина Юрьевна

•	 Врач-дерматовенеролог, косметолог, физиотерапевт, геронтолог, 
специалист в области лазерных технологий и реабилитации

•	 Ведущий врач-консультант ГК «СпортМедИмпорт» (Москва)

Область профессиональных интересов: физиотерапия, эстетическая 
медицина, дерматокосметология, восстановительная медицина

ДЕЕВ
Анатолий Иванович

•	 Кандидат биологических наук
•	 Доцент кафедры медицинской биофизики РНИМУ им. Н.И. Пирогова
•	 Старший научный сотрудник Института химической физики  

им. Н.Н. Семенова (отдел медицинской биофизики)
•	 Председатель Московского отделения Геронтологического общества 

Российской академии наук

Область профессиональных интересов: медицинская биофизика, 
геронтология, возрастная физиология, косметология

КРАЮШКИН
Павел Владимирович

•	 Врач-биохимик, врач клинической лабораторной диагностики
•	 Директор по медицине компании Premium Aesthetics
•	 Руководитель учебного центра Longevity

Область профессиональных интересов: медицинская биофизика, 
методы анализа состояния кожи, эстетическая медицина

ШАРОВА Алиса
Александровна

•	 Кандидат медицинских наук
•	 Врач-косметолог, трихолог, геронтолог
•	  Научный руководитель центра эстетической медицины  

«Чистые пруды» (Москва)
•	 Доцент кафедры реконструктивной и пластической хирургии, 

косметологии и клеточных технологий РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
руководитель направления «Косметология»

Область профессиональных интересов: дерматоэндокринология 
и дерматоиммунология, медицина антистарения, инъекционные 
методы в косметологии, трихология
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Общая редакция

ЭРНАНДЕС 
Елена Изяславовна

•	 Кандидат биологических наук
•	 Врач-биофизик
•	 Основатель и главный редактор издательского дома «Косметика 

и медицина»
•	 Член ISBS (International Society for Biophysics and Imagination  

of the Skin)

Область профессиональнах интересов: проницаемость кожи, 
технология производства и разработки местных препаратов, 
диагностика кожи, доказательная косметология

Техническое консультирование

МИЛИЧ
Юрий Михайлович

•	 Физик, инженер, специалист в области радиотехники и кибернетики
•	  Руководитель отдела разработок компании Altec (США–Израиль), 

специализация —  разработка и производство аудиосистем  
(1999–2004)

•	  Сооснователь компании MaySyst (Израиль), курирует разработки 
в области систем связи и медицинской техники (2004  – по наст. 
время)

•	 Автор нескольких изобретений

Область профессиональных интересов: вычислительная техника, 
электроника, программирование


